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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ-ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

    H  Ένωση Γονέων Παιδιών και Νέων με Διαβήτη  σε συνεργασία με το Παιδοψυχιατρικό 
Τμήμα του ΓΝΘ Ιπποκράτειο , το Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης του ΓΝΘΙ και υπό την αιγίδα την Ελληνικής Ομοσπονδίας 
Διαβήτη , συνδιοργανώνει  Ακαδημίες Ψυχολογίας   για Γονείς, Παιδιά , Εφήβους με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1, σχολικούς νοσηλευτές, φοιτητές ψυχολογίας-ψυχολόγους  και 
εκπαιδευτικούς. 

    Οι συνολικά πέντε συναντήσεις θα πραγματοποιηθούν στο αμφιθέατρο “Π. Μεταξά” του 
ΓΝΘ Ιπποκράτειο τις ώρες 17:00 – 19:00  με τα παρακάτω θέματα: 

• Δευτέρα 8 /04/2024 “Ποικίλα ψυχοκοινωνικά προβλήματα (συμπεριφορές , 
χειρισμοί, μονογονεϊκές οικογένειες)” Dr.Βάιος Νταφούλης - Διευθυντής του 
Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του ΓΝΘΙ 

• Δευτέρα 15/04/2024 ’’ Εφηβεία - Προκλήσεις και διλήμματα.(Διαχείριση του θυμού 
στην εφηβεία )’’.Dr. Δεσέρη Χαρίκλεια – Παιδοψυχίατρος Επιμελήτρια Ά ΓΝΘΙ 

• Δευτέρα  22/04/2024 ‘’Ψυχολογική διαχείριση του μαθητή στο σχολείο από τη 
σχολική νοσηλεύτρια’’. Msc Τσαμάδου Ευτυχία – Παιδοψυχίατρος Επιμελήτρια Ά 
ΓΝΘΙ 

• Δευτέρα 29/04/2024 ‘’ Γνωστικές ασκήσεις στα Σχήματα Συμπεριφορών μας ως 
γονείς.’’ Dr.Βάιος Νταφούλης - Διευθυντής του Παιδοψυχιατρικού Τμήματος του 
ΓΝΘΙ, Msc  Μακαβός Αδαμάντιος -Κλινικός ψυχολόγος ΓΝΘΙ 

• Δευτέρα 13/05/2024 ‘’Εμπειρία από το Ειδικό Ιατρείο για το Σακχαρώδη Διαβήτη 
και τα Χρόνια Νοσήματα.’’ Dr.Βάιος Νταφούλης - Διευθυντής του Παιδοψυχιατρικού 
Τμήματος του ΓΝΘΙ , Msc Καπερώνη Μαρία Κλινική Ψυχολόγος ΓΝΘΙ 
 

    Τις ακαδημίες ψυχολογίας μπορούν να παρακολουθήσουν Γονείς, Παιδιά , Έφηβοι με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1, σχολικοί νοσηλευτές , φοιτητές ψυχολογίας-ψυχολόγοι  και 
εκπαιδευτικοί. 

Δηλώσεις συμμετοχής στο τηλέφωνο της Ένωσης 2310 2235158 ή στο 6977620979 και 
6974141711 

 

Με τιμή για το Δ.Σ.         

Η Πρόεδρος                        Η Γραμματέας 

                

Τσαχαλίνα Θεοφανεία                          Φρειδερίκου Γεωργία 
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