


ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 

 

Εκ μέρους της Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής, με ιδιαίτερη χαρά και τιμή, σας προσκαλούμε να 

συμμετάσχετε στην 3η Διημερίδα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης. 

 

Οι έντονες αλλαγές στο χώρο της υγείας, η ραγδαία ανάπτυξη της επιστήμης και τεχνολογίας, η εισαγωγή 

νέας γνώσης στο χώρο της Νοσηλευτικής καθιστούν τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση επιτακτική ανάγκη.  

 

Τα οφέλη που παρέχει η συνεχής εκπαίδευση στον κλάδο μας είναι πολλαπλά και πολυδιάστατα. Βασικός της 

στόχος αποτελεί η βελτίωση της ποιότητας της παρεχόμενης φροντίδας, μέσα από τη συνεχή ανάπτυξη του 

προσωπικού, αφού συμβάλει καθοριστικά στην αφομοίωση νέων γνώσεων, δεξιοτήτων, στάσεων και αξιών. 

 

Παράλληλα, οι δυνατότητες ανάπτυξης και η καθιέρωση νέων ευκαιριών κατάρτισης, συνδέονται άµεσα µε τη 

θετική ανταπόκριση στο περιβάλλον εργασίας, τη διασφάλιση της επαγγελματικής αυτονομίας και αυτοπεποίθησης, 

την ενίσχυση της ικανοποίησης σε επαγγελματικό και προσωπικό επίπεδο.  

 

Η συνεχιζόμενη εκπαίδευση επομένως, αποτελεί ένα σημαντικό εφόδιο για τους επαγγελματίες υγείας σε μια 

εποχή ιδιαίτερα κρίσιμη για το χώρο μας. 

 

Με αυτές τις σκέψεις σας καλούμε στη γιορτινή Θεσσαλονίκη, με σκοπό να συμβάλετε κι εσείς με την παρουσία 

σας, σε αυτή την αναγκαία και πολύτιμη διαδικασία της εκπαίδευσης. 

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς 

Η Πρόεδρος της Διημερίδας 

 

Λαγκάζαλη Βασιλική 

Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσία 

 

ΠΠΠρρρόόόεεεδδδρρροοοςςς   ΔΔΔιιιηηημμμεεερρρίίίδδδαααςςς    

ΛΑΓΚΑΖΑΛΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ, διευθύντρια νοσηλευτικής υπηρεσίας 

ΟΟΟρρργγγααανννωωωτττιιικκκήήή   ΕΕΕπππιιιτττρρροοοπππήήή   

ΕΕΕπππιιισσστττηηημμμοοονννιιικκκήήή   ΕΕΕπππιιιτττρρροοοπππήήή   

Πρόεδροι: ΜΑΥΡΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ, ΔΟΝΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

Αντιπρόεδροι: ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ, ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ, ΠΕΓΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ, ΠΟΛΙΤΗ ΓΛΥΚΕΡΙΑ, ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ,  

                         ΧΑΝΤΖΗ ΒΑΪΑ, ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

 

Μέλη: ΑΓΓΕΛΗ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΑ ΕΡΜΕΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΚΟΥΡΟΥΤΣΙΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΣΤΑΜΑΤΗ ΕΙΡΗΝΗ 

 ΑΛΕΚΤΟΡΙΔΟΥ ΧΡΥΣΑ ΖΕΓΚΙΝΗ ΧΡΥΣΑΝΘΗ ΚΥΡΓΙΑΦΙΝΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΤΡΑΤΗ ΕΥΘΥΜΙΑ 

 ΑΜΠΑΤΖΟΓΛΟΥ ΕΛΕΝΗ ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ ΕΛΕΑΝΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ ΤΑΤΑΡΗ ΜΑΙΡΗ 

 ΑΣΘΕΝΙΔΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΘΕΟΔΩΡΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ ΛΕΡΑ ΜΑΡΙΑ ΤΑΧΤΣΟΓΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ 

 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΕΛΠΙΔΑ ΘΕΟΛΟΓΟΥ ΕΛΠΙΔΑ ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΕΡΖΕΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 ΒΑΛΣΑΜΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΚΑΛΑΪΤΖΗ ΕΛΕΝΗ ΜΑΥΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΤΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 

 ΒΟΛΟΝΑΚΗ ΕΛΠΙΝΙΚΗ ΚΑΛΑΝΤΙΔΟΥ ΑΡΕΤΗ ΜΙΛΤΣΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ ΤΣΕΣΜΕΤΖΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 

 ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΟΥ ΣΜΑΡΑΓΔΑ ΚΑΡΑΒΑΔΕ ΜΑΡΙΑ ΜΟΚΑ ΕΛΕΝΗ ΤΣΙΟΥΤΣΙΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ 

 ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΚΑΡΑΤΖΑ ΜΑΡΙΑ ΜΠΑΡΜΠΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΤΣΟΡΑΚΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 ΔΑΥΡΗ ΙΩΑΝΝΑ ΚΑΦΑΝΤΑΡΙΔΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ ΝΙΚΟΛΑΪΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ ΦΥΣΕΚΙΔΟΥ ΑΛΕΞΙΑ 

 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΚΟΣΜΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΦΩΤΙΑΔΟΥ ΕΥΘΥΜΙΑ 

 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΟΥ ΑΝΘΗ ΚΟΤΑΡΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΠΑΡΙΣΙΑΔΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ ΧΑΡΔΑΒΕΛΑ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ 

 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΘΩΜΑΣ ΚΟΤΖΑΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΕΙΡΗΝΗ ΠΑΣΑΛΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΧΑΤΖΗΜΙΧΑΗΛ ΕΛΕΝΗ 

 ΔΙΜΠΑΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΚΟΤΛΙΔΑ ΕΛΕΝΗ ΠΑΤΣΩΝΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΧΡΟΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 ΔΡΑΜΠΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΚΟΥΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΡΑΚΟΒΙΤΗ ΟΛΓΑ  

 ΔΡΟΣΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΣΙΝΑΔΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  

Πρόεδροι: ΤΕΡΖΕΝΙΔΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ, ΠΕΣΙΡΙΔΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

Αντιπρόεδροι: ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΟΛΓΑ, ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ, ΠΕΓΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ, ΕΥΛΑΒΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

Μέλη:  ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΟΥ ΟΛΓΑ ΚΑΛΑΪΤΖΙΔΗΣ ΜΙΧΑΗΛ ΜΑΤΡΑΚΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΣΑΛΠΙΓΓΙΔΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

 ΓΚΟΥΝΤΑΡΑ ΜΑΡΓΑΡΙΤΑ ΚΑΨΑ ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΕΛΙΣΣΑΒΕΤ ΧΑΝΤΖΗ ΒΑΪΑ 

 ΓΟΥΜΠΕΡΗ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΛΙΤΣΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΞΑΝΘΑΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ ΧΑΡΕΛΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 ΘΕΟΔΟΣΙΑΔΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ ΜΑΥΡΙΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ ΠΕΝΤΣΙΟΓΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ ΧΡΗΣΤΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

 ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ ΦΑΙΔΡΑ ΜΑΤΑΠΑ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ ΠΙΣΤΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ  



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

Η 3η Επιστημονική Διημερίδα της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας του Ιπποκρατείου ΓΝΘ αποτελείται από τις εξής ενότητες: 

 Πέντε  «Στρογγυλά Τραπέζια» με τα νεώτερα δεδομένα σε συγκεκριμένο γνωστικό αντικείμενο  

 Τρείς «Διαλέξεις» από διακεκριμένους ομιλητές  

 Έξι «Κλινικά Φροντιστήρια» 

 Μία «Νοσηλευτική Αντιπαράθεση» 

 Δύο «Θέματα ειδικού ενδιαφέροντος» 

 Ελεύθερες και ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις 

 

Διάρκεια παρουσίασης ελεύθερων ανακοινώσεων: 8΄ 

Διάρκεια παρουσίασης e-poster: έως 3΄ 

Διάρκεια εισηγήσεων στα στρογγυλά τραπέζια :12΄ 

Διάρκεια διαλέξεων: 20΄ 

Διάρκεια κλινικών – διαδραστικών φροντιστηρίων: 11/2 – 4 ώρες 

 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 Η διημερίδα θα διεξαχθεί στις εγκαταστάσεις του συνεδριακού κέντρου « Ι. Βελλίδης » 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

 Η συμμετοχή στη διημερίδα είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

 Η παρακολούθηση των κλινικών φροντιστηρίων είναι ΔΩΡΕΑΝ. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
 Η υποδοχή των συμμετεχόντων στα κλινικά φροντιστήρια θα γίνεται σε ειδικό χώρο της γραμματείας. 

 Οι συμμετέχοντες θα πρέπει να βρίσκονται στο συνεδριακό κέντρο, τουλάχιστον 30΄ πριν την καθορισμένη ώρα 

έναρξης του κλινικού φροντιστηρίου. 

 Σε περίπτωση που υπάρξουν απουσίες ή ακυρώσεις της τελευταίας στιγμής, τα μέλη θα αντικατασταθούν με σειρά 

προτεραιότητας, με επιλογή από την αντίστοιχη λίστα των επιλαχόντων που θα έχει στη διάθεσή της η γραμματεία 

της διημερίδας. 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΩΝ 

 Η παραλαβή των παρουσιάσεων θα γίνεται σε ειδικά διαμορφωμένο χώρο της γραμματείας. 

 Οι ομιλητές θα πρέπει να βρίσκονται στο συνεδριακό κέντρο τουλάχιστον 60΄ πριν την έναρξη του τραπεζιού στο 

οποίο συμμετέχουν. 

 Συμβατά για παρουσίαση θα είναι αρχεία σε μορφή ppt & pptx 

 Αναφορικά με τις ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις (Ε–POSTER), οι συγγραφείς θα πρέπει να τις 

υποβάλλουν ηλεκτρονικά σε μορφή ppt & pptx, στην διεύθυνση nosekp@ippokratio.gr μέχρι τις 11/12. 

 ΔΕΝ ΘΑ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΥ 

ΚΕΝΤΡΟΥ. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

 Ως απαραίτητη προϋπόθεση για τη χορήγηση πιστοποιητικών συμμετοχής ορίζεται η ηλεκτρονική προεγγραφή 

μέχρι τις 4/12 

 Επιπλέον πιστοποιητικά θα χορηγηθούν στους συμμετέχοντες στα κλινικά φροντιστήρια  

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 

 Η διημερίδα μοριοδοτείται από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος με 12 μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (CME). 

 Τα κλινικά φροντιστήρια θα μοριοδοτηθούν με 3  επιπλέον μόρια συνεχιζόμενης εκπαίδευσης (CME). 

ΑΙΓΙΔΑ 

 Η διημερίδα τελεί υπό την αιγίδα της 4ης Υ.Πε. και της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος. 

ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 

 Τα πρακτικά της διημερίδας θα αποσταλούν σε ηλεκτρονική μορφή στις διευθύνσεις e-mail των συγγραφέων και 

θα αναρτηθούν στην ιστοσελίδα του Ιπποκρατείου ΓΝΘ, μέχρι τα τέλη του Γενάρη. 

 

mailto:nosekp@ippokratio.gr


ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Όλες οι εργασίες θα αξιολογηθούν από ειδική τριμελή επιτροπή και θα απονεμηθούν εννέα τιμητικές διακρίσεις στις: 

    

 Τρείς καλύτερες ερευνητικές μελέτες: έπαινος και δωρεάν1 συμμετοχή στο 9ο Πανελλήνιο συνέδριο της ΕΝΕ2 

 Τρείς καλύτερες ανασκοπικές μελέτες: έπαινος και δωρεάν1 συμμετοχή στο 9ο Πανελλήνιο συνέδριο της ΕΝΕ2 

 Τρείς καλύτερες ηλεκτρονικά αναρτημένες ανακοινώσεις: έπαινος και δωρεάν1 συμμετοχή στο 9ο Πανελλήνιο 

συνέδριο της ΕΝΕ2 

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

Η Οργανωτική & Επιστημονική Επιτροπή της διημερίδας επιθυμεί να ευχαριστήσει ιδιαίτερα τους κάτωθι συντελεστές: 

 Τη Διοίκηση του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

 To Διοικητικό Συμβούλιο της Helexpo 

 Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

 Το Διοικητικό Συμβούλιο του 2ου ΠΤ της Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος 

 Το Σωματείο Εργαζομένων του Ιπποκρατείου ΓΝ Θεσσαλονίκης 

                                                           
1
 Η ΔΩΡΕΑΝ συμμετοχή αφορά ένα μέλος της συγγραφικής ομάδας 

2
 Υπό την προϋπόθεση ότι ο νικητής του βραβείου είναι μέλος της ΕΝΕ, οικονομικά τακτοποιημένο 



Παρασκευή 18 Δεκεμβρίου 2015 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS 

09:00 - 10:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
Εκπαίδευση υγιούς πληθυσμού - Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 

 
09:00 - 12:00 

 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Η διαπροσωπική επικοινωνία στο χώρο εργασίας» 

10:30 - 11:00 ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

11:00 - 11:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: 
«Εκπαιδεύω – Εκπαιδεύομαι» Μια διαχρονική αναγκαιότητα» 

11:30 - 12:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: 
«Υλοποιώντας προγράμματα συνεχιζόμενης κατάρτισης νοσηλευτικού προσωπικού» 

12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

13:00 - 13:30 
ΔΙΑΛΕΞΗ: 
«Κατευθυντήριες οδηγίες ή εξατομικευμένη φροντίδα;» 

 
13:00 – 17:00 

 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Εκπαίδευση κλινικών εκπαιδευτών: Πώς γίνεται κανείς κατάλληλος εκπαιδευτής: -   
Από τη θεωρητική εκπαίδευση στην πρακτική εφαρμογή» 

13:30 - 14:30 ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

14:30 - 15:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ: 
«Οι εκπαιδευτικές ανάγκες του νοσηλευόμενου παιδιού» 

15:30 - 16:00 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: 
«Ο καρκίνος του στόματος ένας ύπουλος εχθρός – Αγωγή υγείας και εκπαίδευση για την έγκαιρη διάγνωση και 
αντιμετώπιση» 

16:00 - 17:30 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
Συνεχιζόμενη επαγγελματική κατάρτιση - Εκπαίδευση ασθενών – Εκπαίδευση και αγωγή υγείας –  

Σάββατο 19 Δεκεμβρίου 2015 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS ΑΙΘΟΥΣΑ FILLIPOS 

09:00 - 10.00 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας – Εκπαίδευση και έρευνα 

08:30 - 10:30 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Η χρήση κλιμάκων για την εκτίμηση ασθενών 
και την αξιολόγηση των νοσηλευτικών 
παρεμβάσεων» 

09:00 - 11:30 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Παρακίνηση – Ενδυνάμωση 
Επαγγελματιών Υγείας" 

 
10:00 - 10:30 

 
ΔΙΑΛΕΞΗ : 
 «Η θεωρία της μετασχηματίζουσας μάθησης στη νοσηλευτική επιστήμη: Ο κριτικός 
στοχασμός ως θεραπεία» 

12:00 - 13:00 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
 Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 
 Εκπαίδευση υγιούς πληθυσμού  
 Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

10:30 - 11:30 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ: 
«Εκπαίδευση ασθενών και αγωγή υγείας» 

11:00 - 13:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Διαχείριση κυτταροστατικών φαρμάκων» 

13:00 - 14:00 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
 Εκπαίδευση ασθενών 
 Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις 
 Εκπαίδευση και έρευνα 

11:30 - 12:00 
ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: 
Τα δικαιώματα των νοσηλευόμενων ασθενών και πως αυτά αντικατοπτρίζονται στη 
σύγχρονη Ελληνική πραγματικότητα των μνημονίων 

12:00 - 12:30 ΕΝΕ: Συζήτηση για τις τρέχουσες εξελίξεις 

12:30 - 13:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

13:30 - 15:00 
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ: 
«Η ανατροφοδότηση (feedback) στον πυρήνα 
της νοσηλευτικής εκπαίδευσης» 

14:00 - 15:00 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
 Συνεχιζόμενη επαγγελματική 

κατάρτιση 
 Εκπαίδευση και αγωγή υγείας 

13:00 - 14:00 
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ: 
Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις – Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

14:00 - 15:00 
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗΣ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: 
«Ακολουθώντας το μονοπάτι της τεκμηριωμένης γνώσης» 

15:00 - 16:00 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 
 

16:00 - 16:30 ΛΗΞΗ-ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 18/12 

08:30 - 09:30  ΕΓΓΡΑΦΕΣ 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS 

09:00 - 10:30  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

  Προεδρείο: Χαματίδου Αναστασία, Παντελίδου Ελένη 

  Εκπαίδευση υγιούς πληθυσμού 

   ΠΩΣ Η ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΕ ΚΥΚΛΙΚΟ ΩΡΑΡΙΟ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΜΑΣ; 

 Σταφυλάκη Άννα 

 ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗ ΜΗΤΡΟΤΗΤΑ ΣΤΟ ΓΝ ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ: ΔΥΟ 

ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΑΡΙΘΜΟΥΣ, ΑΠΟΨΕΙΣ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΕΙΣ 

 Λεμοντζή Ιφιγένεια, Σαββαΐδου Δέσποινα, Φιλιπποπούλου Νίκη, Σαράντη Ευαγγελία 

 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΒΡΕΦΙΚΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ- ΑΠΟ ΤΗ ΓΝΩΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

 Κυρλέση Μαρία, Στάχαρη Μαρία 

 ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ - Ο ΑΠΛΟΣ ΠΟΛΙΤΗΣ ΑΠO ΤΟΝ ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΘΕΑΤΗ ΣΤΟΝ 

ΡΟΛΟ ΤΟΥ ΔΙΑΣΩΣΤΗ 

Ραβίκαλης Βασίλειος, Φακιολά Αγγελική 

  Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 

   ΠΑΙΧΝΙΔΙΑ ΡΟΛΩΝ ΣΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ: ΕΠΙΛΟΓΗ ΡΟΛΩΝ ΣΤΗΝ ΓΝΩΣΗ ΚΑΙ 

ΜΑΘΗΣΗ 

Σακκάς Αριστοτέλης, Στύλος Διονύσιος  

 Ο ΠΑΙΔΟΨΥΧΙΑΤΡΙΚΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΟΣ 

Αγγελή Εμμανουέλα  

 ΜΕΛΕΤΗ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ, ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΕ ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 

Μαστροκώστας Αθανάσιος, Καλαφάτη Μαρία 

 Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩN 

Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, Χοχλιούρου Ελπίς, Σδούγκα Μαρία 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΣΤΗ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ 

Χατζηγρηγορίου Φωτεινή, Σαββοπούλου Αναστασία, Καλαθέρη Ευριδίκη, Βοζίκη Ευαγγελία  

10:30 - 11:00  ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

  Συντονισμός - Παρουσίαση:  

Μπόνια Παναγιώτα 

11:00 - 11:30  
ΔΙΑΛΕΞΗ  

 «Εκπαιδεύω – Εκπαιδεύομαι» Μια διαχρονική αναγκαιότητα 

  
Ομιλήτρια: Καλοκαιρινού Αθηνά, Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 

Συντονισμός: Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Αναπληρώτρια 

Καθηγήτρια, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

11:30 - 12:30  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ: 
«Υλοποιώντας προγράμματα συνεχιζόμενης κατάρτισης νοσηλευτικού προσωπικού» 

  Συντονισμός: Ευλαβής Γεώργιος, Κωνσταντικάκη Βάια 

 ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Χαντζή Βάια, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MBA(c), Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 

Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ & ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Ερμείδης Χρήστος, Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Προϊστάμενος Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Δράμας 

 ΑΠΟΤΙΜΗΣΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Μοιρασγεντή Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Γραφείο Εκπαίδευσης – Ποιότητας, 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

 Ειδικός Σχολιασμός: Γκίκα Ελευθερία, MSa Υπεύθυνη Σπουδών και Έρευνας του 

Περιφερειακού Ινστιτούτου Επιμόρφωσης Θεσσαλονίκης (ΠΙΝΕΠΘ), Εθνικό Κέντρο 

Δημόσιας Διοίκησης και Αυτοδιοίκησης (ΕΚΔΔΑ) 
 

12:30 - 13:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

   

13:00 - 13:30  
ΔΙΑΛΕΞΗ: 
«Κατευθυντήριες οδηγίες ή εξατομικευμένη φροντίδα;» 

  Ομιλητής: Τσάπας Απόστολος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνος 

Διαβητολογικού Κέντρου Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Κλινικής Έρευνας & Τεκμηριωμένης 

Ιατρικής 

Συντονισμός: Καλοκαιρινού Αθηνά, Καθηγήτρια τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ 



13:30 - 14:30  ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

  Συντονισμός: Θεοδοσιάδου Αικατερίνη, Αρβανιτίδου Όλγα 

 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΓΚΥΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

Ρέμπα Κυριακή, Μαία, Νεογνά Β΄ & Γ’ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Ιπποκράτειο, 

Θεσσαλονίκη 

 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ 

Κουτσονικόλα Δήμητρα, Μαία, Θέσεις Β΄& Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ 

Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΛΟΧΕΙΑ ΚΑΙ 

ΤΟ ΜΗΤΡΙΚΟ ΘΗΛΑΣΜΟ 

Κυριμλή Χρύσα, Μαία, MSc, Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Ιπποκράτειο, 

Θεσσαλονίκη 

 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ ΣΕ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΣΤΗ 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΗΣΗΣ (ΠΡΟΕΚΛΑΜΨΙΑ - ΔΙΑΒΗΤΗΣ) 

Γρηγοριάδου Ίρις, Μαία, Msc, Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ Ιπποκράτειο, 

Θεσσαλονίκη 

14:30 - 15:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ: 
«Οι εκπαιδευτικές ανάγκες του νοσηλευόμενου παιδιού» 

  Συντονισμός: Αθανασιάδου Ευανθία, Λιακοπούλου Όλγα 

 ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ, ΟΠΩΣ ΕΝΤΟΠΙΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΨΥΧΟΛΟΓΟΥ 

Καπερώνη Μαρία, Ψυχολόγος ΠΕ, MSc, PhD, ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ, ΟΠΩΣ ΕΝΤΟΠΙΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ 

Ευγενίου Τασούλα, Εργοθεραπεύτρια, Παιδοψυχιατρικό τμήμα, ΓΝ Ιπποκράτειο 

Θεσσαλονίκη 

 ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ, ΟΠΩΣ ΕΝΤΟΠΙΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΔΑΣΚΑΛΟΥ 

Μπάρας Γεώργιος, Δάσκαλος, Msc Ειδικής Αγωγής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ 

Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 ΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΟΥ, ΟΠΩΣ ΕΝΤΟΠΙΖΟΝΤΑΙ ΑΠΟ 

ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Κάψα Μαρία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

15:30.-.16:00 
 ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: 

«Ο καρκίνος του στόματος ένας ύπουλος εχθρός – Αγωγή υγείας και εκπαίδευση για 

την έγκαιρη διάγνωση και αντιμετώπιση» 

 
 Ομιλητής: Πουλόπουλος Αθανάσιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Εργαστηρίου Στοματολογίας 

Οδοντιατρικής σχολής ΑΠΘ 

Συντονισμός: Μπαλιόζογλου Γεώργιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, ΨΝΘ, Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ 

16:00 - 17:30  
ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

  Προεδρείο:  

Παπαϊωάννου Μαρία, Κωνσταντινίδου Άννα 

  Συνεχιζόμενη επαγγελματική κατάρτιση 

   ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΚΗΣ 
Βούβαρη Γεωργία, Βούβαρη Ευαγγελία 

  Εκπαίδευση ασθενών 

   Ο ΝΟΣΗΛΕΥΤΗΣ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΜΒΑΛΛΕΙ ΣΤΗΝ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΖΩΗΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΟΥΣ 

(ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΥΣ) ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Χρόνη Αικατερίνη, Γαβρά Σοφία, Σαχινίδου Αναστασία 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΚΑΙ Η ΣΥΝΕΙΣΦΟΡΑ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ 

ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ ΚΑΤΑ ΠΛΑΚΑΣ 

Γκουλιόβα Αντιγόνη, Μαυρίδου Σοφία, Σολομωνίδης Θρασύβουλος 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ Ι 

Κίκα Ιωάννα, Θεολόγου Ελπίδα 

 ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΜΑΣΤΕΚΤΟΜΗ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Τέτου Λεμονιά 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΝΕΑΝΙΚΗ ΙΔΙΟΠΑΘΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ 

Γούτου Σοφία, Θεοδωροπούλου Καλλιόπη, Ρούμτσιου Μαρία 

  
Εκπαίδευση και αγωγή υγείας 

   ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ, ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΥΠΕΥΘΥΝΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ ΤΩΝ 

ΔΩΡΗΤΩΝ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΩΝ 

Στάγια Αγλαΐα, Θεοδωρίδου Σταματία, Μπελλάλη Θάλεια 



 ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΝΤΑΣ ΕΦΗΒΟΥΣ ΣΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ, ΨΥΧΙΚΗ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΕΞΟΥΑΛΙΚΗ ΥΓΕΙΑ: 

ΜΙΑ ΚΑΛΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 

ΤΟΥ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΜΕ ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ 

ΣΤΑΘΜΟ ΝΕΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΧΑΛΚΙΔΙΚΗΣ 

Παπαδοπούλου Μαρία, Κυργιαφίνη Γεωργία 

 ΔΙΑΤΑΡΑΧΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΟΧΗΣ ΥΠΕΡΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ (ΔΕΠ-Υ) ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΚΑΙ 

ΓΟΝΕΙΣ 

Τσακάλου Μαρία 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS 

09:00 - 12.00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

Η ΔΙΑΠΡΟΣΩΠΙΚΗ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Ματράκη Γεωργία, Φαμέλλου Χρυσούλα 

Συντονισμός: Χρόνη Αικατερίνη 

 

12.30 - 13.00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

   

13:00 - 17:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ: ΠΩΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΚΑΝΕΙΣ ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 
Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Ιορδανίδου Δέσποινα 

Εκπαιδευτές: Γιακουμή Φανή, Ευλαβής Γιώργος, Μιχαηλίδου Θεοδώρα, Ξανθάκη Ευαγγελία, 

Τικόπουλος Αθανάσιος, Χαντζή Βάια 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΣΑΒΒΑΤΟ 19/12 

ΑΙΘΟΥΣΑ ALEXANDROS 

09:00 - 10:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

  Προεδρείο: 

Λιαμοπούλου Πολυξένη, Παλητζήκα Δήμητρα 

  Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 

   ΟΜΑΔΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΚΑΙ ΜΑΙΕΥΤΙΚΟ ΕΠΕΙΓΟΝ 

Πιλτσούλη Δήμητρα, Καλαθέρη Ευριδίκη, Χαριζοπούλου Βικεντία 

 ΤΑ ΟΦΕΛΗ ΤΗΣ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΕΛΚΩΝ ΚΑΤΑΚΛΙΣΗΣ ΣΕ ΧΡΟΝΙΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Ιμπρισίμη Άννα, Καλαϊτζή Ελένη, Σαχινίδου Αναστασία 

 ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Δεβελόγλου Σωτηρία, Μητσάκης Ιωάννης 

  
Εκπαίδευση και έρευνα 

   ΠΩΣ ΑΝΤΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΤΗΝ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗ ΟΙ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ 

Ιατρού Γεώργιος, Κοτρώτσιου Ευαγγελία, Γκούβα Μαίρη, Κιοσσές Βασίλειος 

 ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΚΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Ιωαννίδης Αντώνιος, Γρίτση-Γερογιάννη Νικολέττα, Παπανικολάου Ιωάννης, Τσορακίδου 

Ευαγγελία, Γιώτη Όλγα, Κωνσταντινίδου Μαρία, Τάταρη Σουλτάνα 

10:00 - 10:30  

ΔΙΑΛΕΞΗ: 

«Η θεωρία της μετασχηματίζουσας μάθησης στη νοσηλευτική επιστήμη: 

Ο κριτικός στοχασμός ως θεραπεία» 

  Ομιλητής: Κουλαουζίδης Γεώργιος, Καθηγητής - Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ενηλίκων ΕΑΠ 

Συντονισμός: Τερζενίδου Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη 5ου Τομέα  

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

10:30 - 11:30  
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ: 

«Εκπαίδευση ασθενών και αγωγή υγείας» 
  Συντονισμός: Πεσιρίδης Θεόδωρος, Δικταπανίδου Σοφία 

 Ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Κεραμιδά Λουκία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Υπεύθυνη ΚΥ Ζαγκλιβερίου 

 

 



 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΑΝΑΓΚΩΝ 

Πλούκου Στυλιανή, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης, Θεαγένειο Αντικαρκινικό 

Νοσοκομείο 

 ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

Κοτσάνη Κωσταντία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ 

Αναγνώστου Αλεξάνδρα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη ΚΥ Θέρμης 

11:30 - 12:00  
ΘΕΜΑ ΕΙΔΙΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ: 

«Τα δικαιώματα των νοσηλευόμενων ασθενών και πως αυτά αντικατοπτρίζονται στη 

σύγχρονη Ελληνική πραγματικότητα των μνημονίων» 

  Συντονισμός: Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Καυκιά Θεοδώρα 

 ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ: ΤΟ ΚΕΝΟ ΜΕΤΑΞΥ ΘΕΩΡΙΑΣ ΚΑΙ ΠΡΑΞΗΣ 

Δημητριάδου Αλεξάνδρα, Πρόεδρος τμήματος Νοσηλευτικής, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, 

«Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

 ΑΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

ΟΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΑΝΑΦΟΡΙΚΑ ΜΕ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

 Μαρία Βλαχάκη, Λυκούργος Ιωάννου, Μαρία Καρακόλιου, Βασιλική Καρατζιούλα, Αρετή 

Τσαλογλίδου 

ΟΙ ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΤΩΝ ΦΟΙΤΗΤΩΝ ΓΙΑ ΤΑ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

 Όλγα Σαράντου, Μαρία Ζησάκη, Ελένη Γκίλα, Βάια Σαργιώτη, Κωνσταντίνος Κουκουρίκος 

 

12:00 - 12:30 
 ΕΝΕ: ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΕΠΙΚΑΙΡΟΤΗΤΑ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Ομιλητής: Παραράς Αλέξιος 

Συντονισμός: Μπαλιόζογλου Γεώργιος, Δόντσιος Γεώργιος 

   

12:30 - 13:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

   

13:00 - 14:00  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 

  Προεδρείο: 

Αθανασιάδου Ελισσάβετ, Γιαννοπούλου Ευδοξία 

  
Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις 

   H ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ THERAPEUTIC INTERVENTION SCORING SYSTEM (TISS 28) ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 

ΜΕΘ 

Αντωνίου Αθανάσιος, Αρμπούτη Αθανασία, Αχινιώτης Γεώργιος, Βαρσάμη Τριανταφυλλιά, 

Βόλακλη Ελένη, Βολονάκη Ελπινίκη, Ευλαβής Γεώργιος, Κεφαλά Ιωάννα, Κοτζαπαναγιώτου 

Ειρήνη, Mαναβίδου Κωνσταντία, Παναγιωτίδου Βαρβάρα, Παπαδοπούλου Βασιλική, 

Παπαράντζα Δήμητρα, Σδούγκα Μαρία, Στάθη Ζωή, Ταξίδου Σεβαστή, Τσιτλακίδου 

Παρθένα, Χαρισοπούλου Κωνσταντίνα, Χρυσοχοΐδου Βασιλική 

 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΑΣ ΣΤΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ 

Κόκορη Ευδοκία, Τικόπουλος Αθανάσιος, Πολίτη Γλυκερία 

 ΠΡΟΛΗΨΗ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΚΑΙ ΜΗΧΑΝΙΚΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ 

ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 

Παπαδοπούλου Βασιλική, Ευλαβής Γεώργιος, Σδούγκα Μαρία 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΤΗΣ Π.Φ.Υ ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

Στάιου Μαρία, Ζηβόντση Αικατερίνη, Μαλάμα Αλεξάνδρα, Γιώσκου Μελπομένη, Σεϊταρίδου-

Θεολογίδου Ειρήνη, Ακριτίδης Αλέξανδρος, Κατίδου Ελένη, Θεοδωρίδης Αντώνιος 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΜΕΝΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΕ ΠΡΗΝΗ ΘΕΣΗ 

Βολονάκη Ελπινίκη, Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη, Ευλαβής Γεώργιος 

  
Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

   ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
Κόκορη Ευδοκία, Δρόσου Βασούλα, Πολίτη Γλυκερία 

14:00 - 15:00 
 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗΣ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: 

«Ακολουθώντας το μονοπάτι της τεκμηριωμένης γνώσης» 

 

 Συντονισμός: Κουτσιαντά Κοκκώνη, Μπελλάλη Θάλεια 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: ΜΙΑ ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΣΥΓΧΡΟΝΟΥΣ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ 

Καυκιά Θεοδώρα, Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, 

Θεσσαλονίκη 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΤΗΣ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗΣ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗΣ ΣΤΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ 

Μηνασίδου Ευγενία, Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, 

Θεσσαλονίκη 

 



 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΔΙΑΣΦΑΛΙΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΒΑΣΙΣΜΕΝΩΝ ΣΕ 

ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ – ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 

Βενέτη Αικατερίνη, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΑΝΘ Θεαγένειο 

 

15:00 - 16:00  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ 

 

  

Εναλλαγή τμημάτων  σε τακτά χρονικά διαστήματα των επαγγελματιών υγείας 

VS 

παραμονή στο ίδιο τμήμα 

 

  

Συντονισμός: Πέγιου Αγγελική, Βενέτη Αικατερίνη 
Ομάδα Α΄: Βολονάκη Ελπινίκη, Κάμτσιου Δημήτριος, Ματαπά Ελευθερία, Πλούκου Στυλιανή, 

Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα, Τερζή Αικατερίνη 

Ομάδα Β΄: Αργυροπούλου Ελπινίκη, Γκόρτσου Διονυσία, Δίμπαρας Κωνσταντίνος 

Ντουγιουντζού Ιωσήφ, Πιστικοπούλου Ελευθερία, Χώχου Μαρία 

 

16:00 - 16:30  ΛΗΞΗ.-.ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ - ΣΑΒΒΑΤΟ 19/12 

ΑΙΘΟΥΣΑ KASSANDROS 

08:30 - 10:30  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  Η ΧΡΗΣΗ ΚΛΙΜΑΚΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΩΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ 
Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Πεσιρίδης Θεόδωρος, Θεοδωρίδου Αντιγόνη, Χρήστου Αγγελική 

11:00 - 13:00  
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 
Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Αβραμίδου Μαρία, Γουμπέρη Στέλλα, Μελέτη Αγαθή 

13:30 - 15:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  Η ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗ (FEEDBACK) ΣΤΟΝ ΠΥΡΗΝΑ ΤΗΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Δικταπανίδου Σοφία, Μοιρασγεντή Μαρία, Νικολάου Ελισσάβετ 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ FILLIPOS 

09:00 - 11:30   ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

  ΠΑΡΑΚΙΝΗΣΗ – ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
Σχεδιασμός – Παρουσίαση: Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα 

Συντονισμός: Βόλακλη Ελένη 

 

12:00 - 13:00  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E–POSTER) 

  Προεδρείο: Χαρέλα Ευαγγελία, Ματράκη Γεωργία, Καλλίας Αναστάσιος 

  Εκπαίδευση επαγγελματιών υγείας 

   ΑΝΑΓΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΓΙΑ ΚΑΡΠΑ 

Χοχλιούρου Ελπίς, Βιολάκη Ασημίνα, Σδούγκα Μαρία 

 ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΕΝΥΔΡΗΣ ΧΛΩΡΑΛΗΣ ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ 

ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ. ΔΕΔΟΜΕΝΑ 

ΑΠΟ ΤΑ ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ ΤΡΙΑ ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΟΥ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΤΟΥ 

ΚΕΝΤΡΟΥ ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ «ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΦΩΚΑΣ» 

Χαρέλα Ευαγγέλια, Πεδιαδιτάκη Ουρανίa, Τσιρωνά Μαρία  

 ΝΕΟΓΝΙΚΗ ΥΠΟΓΛΥΚΑΙΜΙΑ-Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ 

Χειράκη Μαργαρίτα, Μπαϊρακταρίδου Μαργαρίτα, Κασίμος Δημήτριoς 

 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ ΑΣΘΕΝΗ 

Μελιτζανά Παναγιώτα 

 Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΟΡΘΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΡΙΝΟΓΑΣΤΡΙΚΗ 

ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΗ 

Χαμαλίδου Δήμητρα, Αυγουστίδου Ιωάννα, Λογοθέτη Ελένη 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΜΙΚΡΟΒΙΩΝ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Αποστολίδου Ελισάβετ, Καφετζοπούλου Άρτεμις, Παπουλιά Φωτεινή, Χατζηβασιλείου 



Χαράλαμπος 

 ΣΥΝΤΡΟΦΙΚΗ ΒΙΑ: Η ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΜΙΑΣ ΝΕΑΣ ΓΕΝΙΑΣ ΤΩΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

Χατζηγεωργίου Ελισάβετ, Τσοτουλίδου Νίνα, Καρανικιώτη Χαρίκλεια 

 ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

Θεοδωρίδου Ανατολή 

  Εκπαίδευση υγιούς πληθυσμού 

   ΣΤΗΘΑΓΧΗ, ΤΟ ΚΑΜΠΑΝΑΚΙ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ 

Τσοτουλίδου Νίνα, Χατζηγεωργίου Ελισάβετ 

 Η ΓΝΩΣΗ ΤΗΣ ΑΥΤΟΕΞΕΤΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ 

Χατζηγεωργίου Ελισάβετ, Τσοτουλίδου Νίνα, Καρανικιώτη Χαρίκλεια 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΝΟΪΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ «ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΑΙ ΓΙΑ ΝΑ ΜΠΟΡΩ ΝΑ 

ΦΡΟΝΤΙΖΩ» 

Καπαγεωργιάδου Μαριάννα, Μύτιλη Μαγδαληνή 

 ΠΟΣΟ ΑΝΑΠΤΥΓΜΕΝΕΣ ΕΙΝΑΙ ΟΙ ΑΙΣΘΗΣΕΙΣ ΤΟΥ ΕΜΒΡΥΟΥ – ΝΕΟΓΝΟΥ 

Στάμου Δήμητρα, Σορόκινα Τατιάνα, Λιάνου Αποστολία 

  Εξ αποστάσεως εκπαίδευση 

   Η ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ ΠΟΛΥΤΙΜΟΣ ΑΡΩΓΟΣ ΤΗΣ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΗΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

Τσαμπαλάκη Ζωή, Τσαμαλίκου Μαρία 

 

13:00 - 14:00  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E–POSTER) 

  Προεδρείο: Γκουντάρα Μαργιορίτσα, Πέντσιογλου Βασιλική, Ματαπά Ελευθερία 

  Εκπαίδευση ασθενών  

   Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

Ανδρεόπουλος Αλέξανδρος, Πάλλα Κυριακούλα, Τσεκερίδου Παρθένα 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΒΑΣΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΣΩΣΤΗ ΛΗΨΗ ΦΑΡΜΑΚΩΝ 

Ραντάκη Κωνσταντινιά, Θεοδωρίδου Γεωργία 

 ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ ΣΕ ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΕΙΣ ΤΕΛΙΚΟΥ ΣΤΑΔΙΟΥ 

Λιακοπούλου Παρασκευή 

 Ο ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΣΚΟΠΟΣ ΓΙΑ ΤΙΣ ΨΥΧΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ - ΡΟΛΟΣ 

ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ 

Σακκάς Αριστοτέλης, Στύλος Διονύσιος 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ - ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΩΝ 

ΣΥΜΠΤΩΜΑΤΩN 

Αργυρακάκη Δήμητρα, Αντωνιάδου Ήρα  

 ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑΣ – ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ & ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥ 

Αυγουστίδου Ιωάννα, Παπαντώνη Ευανθία, Χαμαλίδου Δήμητρα 

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΔΙΑΒΗΤΙΚΟΥ ΠΟΔΙΟΥ 

Κάτσου Μαρία Αλεξάνδρα, Γαρουνιάτης Αλέξανδρος, Τσάρας Κωνσταντίνος 

  Νοσηλευτική βασισμένη σε ενδείξεις 

   ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΕ ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΘ ΠΑΙΔΩΝ 

Χοχλιούρου Ελπίς, Ευλαβής Γεώργιος, Σδούγκα Μαρία 

 ΔΙΑΤΗΡΗΣΗ ΕΝΔΟΦΛΕΒΙΑΣ ΕΓΧΥΣΗΣ ΜΕΣΩ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ ΚΑΘΕΤΗΡΩΝ 

Αργυρίου Ιωάννης, Περδικάρης Παντελεήμων, Παπαθανασίου Ιωάννα 

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΑΙΤΙΩΝ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΞΟΥΘΕΝΩΣΗΣ 

ΣΤΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ 

Κάτσου Μαρία-Αλεξάνδρα, Λαχανά Ελένη, Αλεξιάς Γεώργιος 

  Εκπαίδευση και έρευνα 

   ΣΥΝΙΣΤΑ ΤΟ ΕΡΓΑΣΙΑΚΟ ΔΥΝΑΜΙΚΟ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

ΠΥΛΩΝΑ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ 

Σφυρίδου Σουλτάνα, Αδαμίδου Δέσποινα, Γιαννακοπούλου Δήμητρα, Χουρίδη Μαρία, 

Φιλίππου Αικατερίνη, Καραδοσίδου Μαγδαληνή, Καραφουλίδου Θεανώ, Αμπατζόγλου 

Ελένη, Θεοδωρίδου Σταματία 

 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΡΑΣΗΣ ΤΩΝ ΓΝΩΣΕΩΝ ΣΤΙΣ ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΦΟΙΤΗΤΩΝ 

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΓΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ AIDS 

Τσάρας Κωνσταντίνος, Καλαϊτζίδου Ευαγγελία, Κυριακίδης Σταύρος, Παπαθανασίου 

Ιωάννα 

 ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΟΥ ΠΑΧΕΟΣ ΕΝΤΕΡΟΥ 

Παπαντώνη Ευανθία,  Αυγουστίδου Ιωάννα 

 

 

 

 



14:00 - 15:00  ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E–POSTER) 

  
Προεδρείο: Ιωαννίδου Φαίδρα, Λίτσα Αικατερίνη, Νικολάου Ελισσάβετ 

  Συνεχιζόμενη επαγγελματική κατάρτιση 

 

  Η ΕΠΙΤΑΚΤΙΚΗ ΑΝΑΓΚΗ ΓΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Φλίγκου Μάρθα 

 ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΣΤΗ ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ-ΚΙΝΗΤΡΑ ΚΑΙ ΕΜΠΟΔΙΑ 

Καπαγεωργιάδου Μαριάννα, Αδαμάκης Γεώργιος, Αδαμάκη Καλλιόπη 

 ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΒΑΣΙΣΜΕΝΗ ΣΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ 

Υφαντή Φανή, Βασιλειάδου Αλεξάνδρα, Χαρισοπούλου Ελισάβετ, Κάκαλου Δέσποινα, 

Μαλαματή Καλωτά 

 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Βορδού Μαρία, Γεράκη Χρύσα, Μουρουγλάκη Άννα 

 ΑΝΑΓΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΤΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

Αλεξούδη Χρυσούλα 

 ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΣ: ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΗ- ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 

ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΟΚΕΤΟ 

Γκουβελά Μαρία, Μακρή Κωνσταντίνα, Μπουκουβάλα Έφη 

  
Εκπαίδευση και αγωγή υγείας 

   ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΣΕ ΜΕΘ 

Χοχλιούρου Ελπίς, Παναγιωτίδου Βαρβάρα, Σδούγκα Μαρία 

 ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ – ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΕ ΣΧΟΛΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ ΤΗΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΜΕ ΘΕΜΑ «ΥΓΙΕΙΝΗ ΧΕΡΙΩΝ» ΣΤΟ 

ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΤΟΥ ΥΠΑΙΘ 

Γκόμα Φανή, Χαλκίδου Σοφία, Μυλωνά Ευαγγελία, Ντάικου Αγγελική 

 Η ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ ΩΣ ΑΝΑΠΟΣΠΑΣΤΟ ΚΟΜΜΑΤΙ ΤΗΣ 

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ. Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 

Ψαρίκογλου-Χατζηβασιλείου Αλεξάνδρα, Ντέντα Παναγιώτα, Σούλογλου Νουρτζάν 

 ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΩΝ 14 ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΩΝ ΤΩΝ 

ΚΕΝΤΡΩΝ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΜΕ ΘΕΜΑ 

«ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΟΧΙΚΗΣ ΓΡΙΠΗΣ», ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΕΛΠΝΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 

Γκόμα Φανή, Νταΐκου Αγγελική, Μυλωνά Ευαγγελία 

 ΑΓΩΓΗ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΕΘΙΣΜΟ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΗ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΣΤΑ 

ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Ντέντα Παναγιώτα,  Ψαρίκογλου-Χατζηβασιλείου Αλεξάνδρα, Ντέντα Αλεξάνδρα 

 Ο ΙΟΣ ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΘΗΛΩΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ 

Γακίκου Σταυρούλα, Μπίσσα Μαρία, Βογλίδου Ευαγγελία 

 ΠΩΣ Η ΑΝΕΡΓΙΑ ΕΠΗΡΕΑΖΕΙ ΤΗΝ ΚΑΠΝΙΣΤΙΚΗ ΣΥΝΗΘΕΙΑ 

Γκαβογιάννη Γεωργία, Αγουρίδη Μαρία, Γκουβελά Μαρία 

 ΗΛΙΑΚΗ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ: ΦΙΛΟΣ  Ή ΕΧΘΡΟΣ ΤΩΝ ΜΑΤΙΩΝ 

Παππά Σταυρούλα, Ραμμογιάννη Άννα 

 

 



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΩΝ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 

Αρετή Τσαλογλίδου Καθηγήτρια Εφαρμογών, Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Αβραμίδου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη Μονάδας Διάλυσης Κυτταροστατικών Φαρμάκων, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αγγελή Εμμανουέλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, ΜΕΛΠ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αγουρίδη Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μ.Υ. ΠΕΔΥ Ναυπάκτου 

Αδαμάκη Καλλιόπη Φοιτήτρια Νομικής ΔΠΘ, Κομοτηνή 

Αδαμάκης Γεώργιος Φοιτητής Β.Σ.Α.Σ Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη 

Αδαμίδου Δέσποινα Αιματολόγος, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αθανασιάδου Ελισσάβετ Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, ΓΝ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Αθανασιάδου Ευανθία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Δράμας 

Αλεξιάς Γεώργιος Ειδικευόμενος Ψυχίατρος, Κέντρο Εξαρτήσεων Στοκχόλμης  

Αλεξούδη Χρυσούλα Ειδική νοσηλεύτρια ΤΕ, ΙΕΚ Νοσηλευτικής, ΓΝ Λάρισας 

Αμπατζόγλου Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αναγνώστου Αλεξάνδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη ΚΥ Θέρμης 

Ανδρεόπουλος Αλέξανδρος Νοσηλευτής ΤΕ, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 

Θεσσαλονίκη 

Αντωνιάδου Ήρα  Νοσηλεύτρια ΔΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ Ξάνθης 

Αποστολίδου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Αρβανιτίδου Όλγα Μαία, MSc, Νεογνά Β΄& Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική ,ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αργυρακάκη Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ Ξάνθης 

Αργυρίου Ιωάννης Φοιτητής Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

Αργυροπούλου Ελπινίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ενδοσκοπικό εργαστήριο, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Αυγουστίδου Ιωάννα 

 

Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Α΄ Προπαιδευτικής Χειρουργικής Κλινικής, Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη   

Βασιλειάδου Αλεξάνδρα  ΠΕ Ψυχολόγος, MSc, Τμήμα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο» Νοσοκομείο, 

Θεσσαλονίκη 

Βενέτη Αικατερίνη Διευθύντρια MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Βιολάκη Ασημίνα Παιδοχειρουργός- Εντατικολόγος Παίδων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Βλαχάκη Μαρία  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Βογλίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος 

Βοζίκη Ευαγγελία Μαία, MSc(c), Προϊσταμένη, Α΄ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ 

Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Βόλακλη Ελένη Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Βολονάκη Ελπινίκη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχολόγος ΠΕ, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ « Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Βορδού Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Βούβαρη Γεωργία Προϊσταμένη Διεύθυνσης Ανωτάτης Εκκλησιαστικής Ακαδημίας Θεσσαλονίκης  

Βούβαρη Ευαγγελία Θεολόγος ΑΠΘ, MSc Ιστορίας ΑΠΘ 

Γαβρά Σοφία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γακίκου Σταυρούλα Νοσηλεύτρια Μονάδα Προώρων, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος  

Γαρουνιάτης Αλέξανδρος Γενικός Ιατρός, Δρ. Πανεπιστημίου Αθηνών, Κέντρο Υγείας Νορσέπινγκ, Σουηδία 

Γεράκη Χρύσα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γιακουμή Φανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γιαννακοπούλου Δήμητρα Βιοπαθολόγος, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γιαννοπούλου Ευδοξία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Μποδοσάκειο», Πτολεμαΐδα 

Γιώτη Όλγα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Υπεύθυνη ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γκαβογιάννη Γεωργία Επισκέπτρια Yγείας, ΓΝ Καρδίτσας 

Γκίκα Ελευθερία MSa, Υπεύθυνη Σπουδών και Έρευνας του ΠΙΝΕΠΘ, ΕΚΔΔΑ 

Γκίλα Ελένη  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Γκόμα Φανή  Συμβουλευτική Ψυχολόγος, Υπεύθυνη ΚΕΕΛΠΝΟ, Θεσσαλονίκης 

Γκόρτσου Διονυσία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Γκούβα Μαίρη Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Ηπείρου 

Γκουβελά Μαρία Μαία, MSc(c) ΚΥ Αλμυρού, Βόλος 

Γκουλιόβα Αντιγόνη Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γκουντάρα Μαργιορίτσα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Γουμπέρη Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Παιδοογκολογικό τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γούτου Σοφία ΤΕ Νοσηλεύτρια, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γρηγοριάδου Ίρις Μαία, Msc, Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Γρίτση-Γερογιάννη Νικολέττα Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Δεβελόγλου Σωτηρία Σπουδάστρια ΙΕΚ Νοσηλευτικής, Θεσσαλονίκη 

Δημητριάδου Αλεξάνδρα Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, 

Θεσσαλονίκη 

Δικταπανίδου Σοφία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Δίμπαρας Κωνσταντίνος Μαιευτής, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Νεογνών ΕΣΥ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Δόντσιος Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Ψυχιατρικό Τμήμα Παίδων & Εφήβων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, 

Οργανωτικός γραμματέας ΕΝΕ 

Δρόσου Βασούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ερμείδης Χρήστος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Προϊστάμενος Παθολογικής Κλινικής, ΓΝ Δράμας 

Ευγενίου Αναστασία Εργοθεραπεύτρια, Παιδοψυχιατρικό τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ευλαβής Γιώργος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, Προϊστάμενος, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ζησάκη Μαρία  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 



Θεοδοσιάδου Αικατερίνη Μαία, Προϊσταμένη, Β΄& Γ΄ Μαιευτική/ Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Θεοδωρίδου Αντιγόνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Θεοδωρίδου Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παθολογικό Τμήμα, ΓΝ Ξάνθης 

Θεοδωρίδου Σταματία Ιατρός Αιματολόγος, Διευθύντρια Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Θεοδωροπούλου Καλλιόπη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ Παιδιατρική Κλινική ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Θεολόγου Ελπίδα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ιατρού Γεώργιος Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας, MSc 

Ιμπρισίμη Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ιορδανίδου Δέσποινα Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ιωαννίδης Αντώνιος Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενος Εντατικολογίας, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Ιωαννίδου Φαίδρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη, Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Ιπποκράτειο» 

Θεσσαλονίκη 

Κάκαλου Δέσποινα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Καρδιοχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 

Θεσσαλονίκη 

Καλαθέρη Ευριδίκη Μαία, MSc, PhD, A΄ Μαιευτική /Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Καλαϊτζή Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Καλαϊτζίδου Ευαγγελία Απόφοιτη, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας, Λάρισα 

Καλαφάτη Μαρία Σχης (ΥΝ), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 424 ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 

Καλλίας Αναστάσιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c),Προϊστάμενος Ποιότητας και Εκπαίδευσης, Ιατρικό Διαβαλκανικό 

Κέντρο, Θεσσαλονίκη 

Καλοκαιρινού Αθηνά Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια Εργαστηρίου Κοινοτικής 

Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ 

Κάμτσιου Δημήτριος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc(c), Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Καπαγεωργιάδου Μαριάννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΚΥ Σιδηροκάστρου, ΓΝ Σερρών 

Καπερώνη Μαρία Ψυχολόγος ΠΕ, MSc, PhD, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Καραδοσίδου Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, 

Καρακόλιου Μαρία  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Καρανικιώτη Χαρίκλεια Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου» - ΨΝΘ 

Καρατζιούλα Βασιλική  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Καραφουλίδου Θεανώ Παθολόγος, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κασίμος Δημήτριoς Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής, «Δημοκρίτειο» Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

Κάτσου Μαρία Αλεξάνδρα Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

Καυκιά Θεοδώρα Καθηγήτρια Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Καφετζοπούλου Άρτεμις Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Κάψα Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κεραμιδά Λουκία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Υπεύθυνη ΚΥ Ζαγκλιβερίου 

Κίκα Ιωάννα Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Κιοσσές Βασίλειος Ψυχολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ Ιατρικής Ιωαννίνων 

Κόκορη Ευδοκία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κοτζαπαναγιώτου Ειρήνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κοτρώτσιου Ευαγγελία Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

Κοτσάνη Κωσταντία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Κουκουρίκος Κωνσταντίνος  Καθηγητής Εφαρμογών Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Κουλαουζίδης Γεώργιος Καθηγητής - Σύμβουλος Εκπαίδευσης Ενηλίκων ΕΑΠ 

Κουτσιαντά Κοκκώνη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Κουτσονικόλα Δήμητρα Μαία, Θέσεις Β΄& Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κυργιαφίνη Γεωργία Μαία, Κέντρο Οικογενειακού Προγραμματισμού ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κυριακίδης Σταύρος Απόφοιτος, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας, Λάρισα 

Κυριμλή Χρύσα Μαία, MSc, Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κυρλέση Μαρία Μαία, Μονάδα Πρωτοβάθμιου Εθνικού Δικτύου Υγείας (ΠΕΔΥ) Τούμπας, Θεσσαλονίκη 

Κωνσταντικάκη Βάια Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, PhD, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης & Ποιότητας, ΑΝΘ 

«Θεαγένειο» 

Κωνσταντινίδου Άννα Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Κοζάνης «Μαμάτσειο» 

Κωνσταντινίδου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Λαγκάζαλη Βασιλική Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Λαχανά Ελένη Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήματος Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Θεσσαλίας 

Λεμοντζή Ιφιγένεια Μαία, Α΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Λιακοπούλου Όλγα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη 2ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Λιακοπούλου Παρασκευή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Β΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Λιαμοπούλου Πολυξένη Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 

Λιάνου Αποστολία Μαία, Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος 

Λίτσα Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχοθεραπεύτρια, Ψυχιατρικό Τμήμα Παίδων και Εφήβων, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Λογοθέτη Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Λυκούργος Ιωάννου Απόφοιτος Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Μακρή Κωνσταντίνα Mαία, ΚΥ Αλμυρού 

Μαλαματή Καλωτά Νοσηλευτική ΠΕ, MSc, ΔΙΕΚ, ΓΝ «Μαμάτσειο», Κοζάνη  

Μαστροκώστας Αθανάσιος Τχης (ΥΝ), Μsc, PhD(c), Υπεύθυνος Γραφείου Νοσηλευτικής Έρευνας και Εκπαίδευσης, 424 

ΓΣΝΕ, Θεσσαλονίκη 

Ματαπά Ελευθερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MBA, Υπεύθυνη Διαχείρισης και Συντονισμού Βοηθητικού Προσωπικού 

Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ματράκη Γεωργία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Β΄Προπαιδευτική Παθολογική-Θ, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 



Μαυρίδου Σοφία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Νευρολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μελέτη Αγαθή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδοογκολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μελιτζανά Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μηνασίδου Ευγενία Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Μητσάκης Ιωάννης Μαιευτήρας - Γυναικολόγος, Καθηγητής, ΙΕΚ Νοσηλευτικής, Θεσσαλονίκη 

Μιχαηλίδου Θεοδώρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Χειρουργείο Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μοιρασγεντή Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(c), Γραφείο Εκπαίδευσης & Ποιότητας Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Μουρουγλάκη Άννα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Νευροχειρουργική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μπαϊρακταρίδου Μαργαρίτα Μαία ΤΕ, Α΄ΜΕΝΝ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μπαλιόζογλου Γεώργιος Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Ψυχιατρικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, Πρόεδρος 2ου ΠΤ ΕΝΕ 

Μπαράς Γεώργιος Δάσκαλος, Msc Ειδικής Αγωγής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μπελλάλη Θάλεια Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Μπίσσα Μαρία Νοσηλεύτρια, Μονάδα Προώρων, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος 

Μπόνια Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c),  Β΄&Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μπουκουβάλα Έφη. Μαία, ΠΕΔΥ Αλμυρού 

Μυλωνά Ευαγγελία Επισκέπτρια Υγείας, ΚΕΕΛΠΝΟ Θεσσαλονίκης 

Μύτιλη Μαγδαληνή Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Οφθαλμολογική Κλινική, ΓΝ Σερρών 

Νικολάου Ελισσάβετ Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, B.ed, Χειρουργείο Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Νταΐκου Αγγελική  Μικροβιολόγος, Βιοπαθολόγος, ΚΕΕΛΠΝΟ Θεσσαλονίκης 

Ντέντα Αλεξάνδρα Εκπαιδευτικός Γαλλικής Φιλολογίας, MASTER 2 «Translation Bilingual», MASTER 2 «Projects 

International», Θεσσαλονίκη 

Ντέντα Παναγιώτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, PhD(c), ΠΕΔΥ-ΜΥ 25ης Μαρτίου, Θεσσαλονίκη 

Ντουγιουντζού Ιωσήφ Νοσηλευτής ΤΕ, Ενδοσκοπικό εργαστήριο, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Ξανθάκη Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναισθησιολογικό Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παλητζήκα Δήμητρα Διευθύντρια MSc, Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Πάλλα Κυριακούλα Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη  

Παναγιωτίδου Βαρβάρα Νοσηλεύτρια ΔΕ, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παντελίδου Ελένη Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc(c), Προϊσταμένη 1ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, «Ιπποκράτειο» 

ΓΝ, Θεσσαλονίκη 

Παπαδοπούλου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ « Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παπαδοπούλου Μαρία Φιλόλογος, MSc Σχολικής Ψυχολογίας, Υπεύθυνη Συμβουλευτικού Σταθμού Νέων 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Χαλκιδικής 

Παπαθανασίου Ιωάννα Επίκουρος Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας, Λάρισα 

Παπαϊωάννου Μαρία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Βέροιας 

Παπανικολάου Ιωάννης Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Παπαντώνη Ευανθία Νοσηλεύτρια, Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Παπουλιά Φωτεινή Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Παππά Σταυρούλα Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλίας 

Παραράς Αλέξιος Νομικός Σύμβουλος ΕΝΕ 

Πέγιου Αγγελική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Ψυχολόγος ΠΕ, Προϊσταμένη 3ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Πεδιαδιτάκη Ουρανία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη Κέντρου Αναπτυξιακής Παιδιατρικής «Απόστολος Φωκάς», 

ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  

Πέντσιογλου Βασιλική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, ΕΝΛ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Περδικάρης Παντελεήμων Νοσηλευτής Ογκολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών «Π. & Α. Κυριακού», 

Λέκτορας ΠΔ 407/80 Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

Πεσιρίδης Θεόδωρος Νοσηλευτής ΠΕ, MSc, PhD, Προϊστάμενος Β΄ & Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Πιλτσούλη Δήμητρα Μαία, MSc, Β’ΜΕΝΝ ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Πιστικοπούλου Ελευθερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Χειρουργείο Γ΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Πλούκου Στυλιανή Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Αντικαρκινικό 

Νοσοκομείο «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη 

Πολίτη Γλυκερία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, Αναισθησιολογικό, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Πουλόπουλος Αθανάσιος Αναπληρωτής Καθηγητής Εργαστηρίου Στοματολογίας, Οδοντιατρικής Σχολής ΑΠΘ 

Ραβίκαλης Βασίλειος Νοσηλευτής ΤΕ, MCP, Εκπαιδευτής Ενηλίκων, Χειρουργική Κλινική, ΓΝ. Δράμας 

Ραμμογιάννη Άννα  Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΑΤΕΙ Θεσσαλίας  

Ραντάκη Κωνσταντινιά Νοσηλεύτρια ΔΕ, Παθολογικό Τμήμα, ΓΝ Ξάνθης 

Ρέμπα Κυριακή Μαία, Νεογνά Β΄& Γ΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ρούμτσιου Μαρία ΤΕ Νοσηλεύτρια, Α΄ Παιδιατρική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Σαββαΐδου Δέσποινα Μαία, Α΄ Μαιευτική/ Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Σαββοπούλου Αναστασία Μαία, Α΄ Μαιευτική/ Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Σακκάς Αριστοτέλης Φοιτητής Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Σαλπιγγίδου Κωνσταντίνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη Παιδιατρικής Νοσηλευτικής Ειδικότητας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Σαράντη Ευαγγελία Μαία, MSc(c), Προϊσταμένη Αίθουσας Τοκετών, Α΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, 

ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Σαράντου Όλγα  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Σαργιώτη Βάια  Φοιτήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Σαχινίδου Αναστασία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Σδούγκα Μαρία Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια-Διευθύντρια, ΜΕΘ Παίδων, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Σολομωνίδης Θρασύβουλος Νοσηλευτής ΤΕ, Αναπληρωτής Προϊστάμενος Νευρολογικής Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Σορόκινα Τατιάνα Μαία, Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος 

Σούλογλου Νουρτζάν  Ειδικευόμενη Γενικής Ιατρικής, ΓΝ Αλεξανδρούπολης 

Στάγια Αγλαΐα Επισκέπτρια Υγείας ΤΕ, MSc, Αιμοδοσία, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 



 

ΜΕ ΤΗΝ ΕΥΓΕΝΙΚΗ ΧΟΡΗΓΙΑ ΤΩΝ: 

 

                              

Στάμου Δήμητρα Μαία, Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Αχιλλοπούλειο», Βόλος 

Σταφυλάκη Άννα Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc(c), Ορθοπεδική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο»,  Θεσσαλονίκη 

Στάχταρη Μαρία Μαία, ΠΕΔΥ Τούμπας, Θεσσαλονίκη 

Στύλος Διονύσιος Φοιτητής Νοσηλευτικής, «Αλεξάνδρειο» ΤΕΙ, Θεσσαλονίκη 

Σφυρίδου Σουλτάνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Τάταρη Σουλτάνα Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Τερζενίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Προϊσταμένη 5ου Τομέα Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Τερζή Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Διατομεακό Τμήμα Ημερήσιας Νοσηλείας, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Τέτου Λεμονιά  Νοσηλεύτρια ΤΕ, Β΄ Χειρουργική Κλινική, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 

Τικόπουλος Αθανάσιος Νοσηλευτής ΤΕ, Αναισθησιολογικό Α΄, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Τσακάλου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Υπεύθυνη Ψυχιατρικής Κλινικής, ΓΝ Καβάλας 

Τσαμαλίκου Μαρία Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΤΕΠ, ΓΝ Καβάλας 

Τσαμπαλάκη Ζωή Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜSc, ΤΕΠ, ΓΝ Καβάλας  

Τσάπας Απόστολος Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου Β΄ 

Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Κλινικής Έρευνας & Τεκμηριωμένης Ιατρικής 

Τσάρας Κωνσταντίνος Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής ΤΕΙ Θεσσαλίας, Λάρισα 

Τσεκερίδου Παρθένα 

 

Νοσηλεύτρια ΤΕ, Γ΄ Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», 

Θεσσαλονίκη 

Τσιρωνά Μαρία  Ε.Ε.ΔΙ.Π. ΙΙ, Κέντρο Αναπτυξιακής Παιδιατρικής «Απόστολος Φωκάς», ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη  

Τσορακίδου Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη, ΜΕΘ Ενηλίκων, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Τσοτουλίδου Νίνα Νοσηλεύτρια, Αντικαθιστώσα Προϊσταμένη, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝ «Άγιος Παύλος», 

Θεσσαλονίκη  

Τσοτουλίδου Νίνα Νοσηλεύτρια Εξωτερικών Ιατρείων, Μαία, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Υφαντή Φανή ΠΕ Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, MSc, ΤΕ Νοσηλευτική, Τμήμα Επειγόντων 

Περιστατικών, ΓΝ «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Φακιολά Αγγελική Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc ,Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Φαμέλλου Χρυσούλα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Ψυχολόγος ΠΕ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Φιλιπποπούλου Νίκη Μαία, MSc, Α΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Φιλίππου Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χαλκίδου Σοφία Ψυχολόγος Υγείας, ΚΕΕΛΠΝΟ Θεσσαλονίκης 

Χαμαλίδου Δήμητρα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη 

Χαματίδου Αναστασία Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Κιλκίς 

Χαντζή Βάια Νοσηλεύτρια ΠΕ, MBA(c), Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ 

«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χαρέλα Ευαγγελία Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Προϊσταμένη Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Χαριζοπούλου Βικεντία Μαία, MSc, A΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Χαρισοπούλου Ελισάβετ  Φοιτήτρια Νοσηλευτικής, ΤΕΙ Λάρισας 

Χατζηβασιλείου Χαράλαμπος Νοσηλευτής ΜΕΘ, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Χατζηγεωργίου Ελισάβετ Νοσηλεύτρια Εξωτερικών Ιατρείων, Μαία, ΓΝ «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη 

Χατζηγρηγορίου Φωτεινή Μαία, Α΄ Μαιευτική/Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Χειράκη Μαργαρίτα Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α΄ΜΕΝΝ, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χουρίδη Μαρία Βιοπαθολόγος, Τμήμα Αιμοδοσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χοχλιούρου Ελπίς Παιδίατρος–Νεογνολόγος-Εντατικολόγος Παίδων, ΜD PhD, Επιμελήτρια A΄, ΜΕΘ Παίδων, 

ΓΝ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χρήστου Αγγελική Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Γραφείο Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Χρόνη Αικατερίνη Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Δ΄ Παθολογική Κλινική, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 

Θεσσαλονίκη 

Χώχου Μαρία Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Θωρακοχειρουργική Κλινική, ΑΝΘ «Θεαγένειο» 
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Αλεξάνδρα 

Γενική Ιατρός, MSc, ΠΕΔΥ - ΜΥ Έδεσσας 

  

  


